
 

 

 

 



 

Недельный учебный план для обучения в 7 классе 

(ФГОС ООО) (вариант 8.2)                                         

МБОУ «Старогородская основная 

общеобразовательная школа» на 2023-2024 

учебный год  

 Кранкова Александра 

 

 

Предметные области  Учебные предметы  

Классы 

(количество часов 

в неделю)  
ВСЕГО  

7  

Обязательная часть  

1.Язык и речевая 

практика 

Речь и альтернативная 

коммуникация 

 

 

2 

 

       2 

2.Математика  Математические представления 

 

 

                2 

 

       2 

3.Окружающий мир 

Окружающий природный мир 0,5 

  

0,5 

  

Человек  0,5 0,5 

Домоводство 1 1 

Окружающий социальный мир 1 1 

4.Искусство 
Изобразительная деятельность 

 

0,5 0,5 

5.Технология  Профильный труд  2 2 

6.Физическая 

культура  

Адаптированная физическая 

культура  

0,5 0,5 

7.Коррекционные 

курсы 

Коррекционные развивающие 

занятия 

1 1 

Предельно допустимая нагрузка при 5-дневной учебной 

неделе 

11 11 

 

 


